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Ein Plausch

mit dem Ross

Wanderreiter finden in Oberosterreich ein Paradies

Von Birgit Heinrich

a Bravo. Einige von uns krie-
Ngen den obersten Knopf ihrer

Reitjeans kaum noch zu. Wir
haben im Wanderreithof Kern, das
idyllisch im Mihlviertel in Oberdster-
reich liegt, tags zuvor zu ausgiebig
geschlemmt: Kaiserschmarrn,
Zwetschgen-Grostl und verschiedene
Strudel mit Topfen, Birne und Apfel.

Mit einer anderen Form von ,,Opfi“,
wie die Osterreicher sagen, nédmlich
mit Pferdedpfeln werden wir heute
immer wieder mal am Rande zu tun
haben — auch, wenn das nicht ganz so
appetitlich ist. Wir sind ja nicht
wegen des Schnabulierens hier, son-
dern wegen der Pferde. ,Entdecke
den Horseman in dir“, lautet das
Motto. Und wir lassen uns erkléren,
dass ein Horseman versteht, wie
Pferde fiihlen. Horseman? Wir sind
sechs Frauen im Alter von 32 bis 70
Jahren, die alle mehr oder weniger
viel Reiterfahrung mitbringen.

Heute wollen wir ,,Pferdefliistern®.
Das heiBt, mit den Rossern eine Art
Gesprach ohne verbale Sprache fith-
ren, erklart uns Trainer Heinz Welz.
Der 59-Jéhrige war frither Dressur-,
spater Westernreiter. Irgendwann,
erzahlt er, habe er gemerkt, dass er
keine gute Beziehung zu seinem Pferd
hatte. Und so stiirzte er sich in Litera-
tur zum Thema sanfte Reitweise und
reiste in die USA, um dort von nam-
haften Trainern zu lernen.

Im Round-Pen, einem runden, von
auBlen einsehbaren Trainingsraum,
werden wir heute mit jeweils einem
Pferd tiben, das wir uns vorher selbst
in der Herde ausgesucht haben, ohne
etwas von ihm zu wissen.Mehr als 20

der in dem Offenstall mit den grof3en
Weiden. Es sind fast alles argentini-
sche Criollos, also kleine gedrungene
Pferde, die ihre Reiter trittsicher tra-
gen, superbrav sind und weder bei-
Ben, buckeln noch durchgehen.

Claudia holt Wallach Sandro in den
Round-Pen, beginnt nach Anweisung
von Heinz Welz ihr ,,Gesprach“ und
stellt nur mit Kérperbewegungen vier
Respektfragen. Sandro soll ihr folgen,
mit Hinter- und Vorhand weichen
und schlieBlich riickwérts gehen. Der
Wallach versteht Claudia sofort und
macht bereitwillig, was sie fordert.
Nicht bei allen klappt das so gut. Und
das, erklart Welz, liege sowohl an
unseren Korperbewegungen als auch
am Wesen des jeweiligen Pferdes,
,das stindig fragt, ob der Mensch in
der Lage ist, ihm Sicherheit zu
geben.”“ Was viele von uns nach die-
sem Training fiihlen, fasst die 70-jah-
rige Susanne in Worte: ,Es ist ein
Gefiihl von Zeitlosigkeit, Gliick und
der Einheit von zwei Wesen.“

Am Tag darauf ist ein langer Aus-
ritt geplant. Jede von uns holt das
Pferd, das Wanderreithof-Leiterin
Sabine Kern fiir sie gewahlt hat. Und
los geht’s. Wir reiten gemeinsam mit
unserer Fiihrerin Sabine hinein in
diese abwechslungsreiche, hiigelige
Landschaft, in der es viele Walder,
Wiesen und Béche gibt. Wir lassen die
Pferde im Schritt gehen, traben und
in méaBigem Tempo lange Wege ent-
lang galoppieren. In den Furten der
Bédche machen wir kleine Pausen,
damit die Tiere den Kopf senken und
trinken konnen. Fiir Wanderreiter —
auch fir Anfénger, die zuné&chst
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Im herbstlich gefarbten Wald durchqueren zwei Reiter mit ihren Pferden einen Bach. Im Pferdereich Mihlviertler Alm
finden Wanderreiter eine abwechslungsreiche Landschaft mit Hiigeln, Waldern und Wiesen. Foto: Christian Houdek/oh

Gegend hier ein Paradies: Im Umkreis
von 17 Gemeinden gibt es 49 Reiter-
hofe, Pferderaststationen und ausge-
schilderte Reitwege auf mehr als 560
Kilometern.

Die Bauern und Jager sind den Pfer-
deliebhabern wohlgesonnen, weil sie
mit dem Verband , Pferdereich Miihl-
viertler Alm“ eine Ubereinkunft
getroffen haben. Danach zahlt jeder
einheimische Besitzer eines Rosses
eine Gebiihr zwischen 25 und 50 Euro
pro Jahr, wovon die Gemeinden die
Wege instand halten. Géste konnen
ihre eigenen Pferde mitbringen. Die
Tiere sollten aber mit Eisen beschla-
gen sein, weil die Schotterwege sonst
ihre Hufe ruinieren. Durch die Reite-
rei erhielt das Mihlviertel, das nord-
lich von Linz liegt, vor einigen Jahren
einen deutlichen Tourismus-Schub.

trudeln wir auf der Stonehill-Ranch
ein, die Sabines Vater Felix Kern vor
einigen Jahren aufgebaut hat. Es ist
ein bisschen wie in einem Wildwest-
Film: Eine Blockhiitte steht neben der
anderen. Gleich daneben grasen die
Pferde. Es gibt einen Saloon,
Schwimmteich, Sauna, und ein Bot-
tich mit Gulaschsuppe kochelt iiber
dem Lagerfeuer. Man muss es schon
mogen, dieses Western-Ambiente mit
Cowboy-Musik.

Trude und Dieter Oberlaber aus
Wels geniefien es in vollen Ziigen. Seit
zehn Jahren kommen sie mit ihren
Pferden jedes Mal fiir drei Wochen
hierher. ,,Du kannst jeden Tag unend-
lich weit reiten und musst keinen Weg
zwei Mal gehen. Es gibt keine groBen
Straflen. Und morgens guckt dein
Pferd bei dir zum Fenster rein“,

Friihjahr und im Herbst bietet Felix
Kern sogar einen Viehtrieb an. Dann
diirfen Freizeit-Cowboys nach einem
Einfiihrungskurs eine Rinderherde
vom Bauernhof auf eine Weide und
wieder zuriick treiben.

Das machen wir ein andermal. Fiir
heute reicht’s, denn wir miissen ja von
der Stonehill-Ranch wieder zuriick.
Abends entspannen wir in der Sauna,
bequatschen im Speiseraum die Erleb-
nisse des Tages, trinken ein Stamperl
Selbstgebrannten — und schlemmen
Powidltascherln, Nockerln und Palat-
schinken, bis der oberste Knopf nicht
mehr zugeht. Na dann Servus.

Weitere Informationen unter
www.gutereise.nordbayern.de
Diese Reise wurde unterstiitzt von
Oberosterreich Tourismus Info,

Stuten und Wallache leben miteinan- Unterricht erhalten - ist diese Nach mehr als drei Stunden im Sattel schwarmt der 66-jahrige Dieter. Im Tel.(0043/7 32)221022.
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Tiirkei 9.11., 8 Tg., HP, ****

Nelson-Mandela-Platz 22

80459 Nirnberg
Tel.: 08 11/4 39 06-0 - www.ovf-touristik.de

Flugreisen

u. *****Hotel, Flug ab/bis Nbg.

Tagesfahrt (inki. VGN-Ticket zum Hbf Niirnberg)

Adventskonzert der Regensburger Domspatzen 13.12.
Geflhrter Stadtrundgang, Besuch des Weihnachtsmarktes, Konzertkarte

3

Winterreisen

u. ***Hotel, Flug ab/bis Nbg.
Rundreise im Osmanischen Reich: Antalya - Konya - Kappadokien - Sultanhani
Tiirkei 9.11., 8 Tg., HP, ****
Reise zum schénsten Naturwunder der Tiirkei: Antalya - Hierapolis - Pamukkale

299.-

299.-

39.-

. . . der neue Katalog ist da
20 Jahre Reisebiiro Briick

Das grofite Sonderreisenprogramm aller Zeiten
Rundreisen — Badereisen — Kreuzfahrten
Tolle Reisen zu absoluten Spitzenpreisen

Nutzen Sie die vielen Frithbuchervorteile
Wir schicken Thnen gerne unseren neuen Katalog - kurzer Anruf gentigt

Wenn's um IThren Urlaub geht —
Wir nehmen uns noch Zeit fiir Sie

Sydney 1012 Boston 529
Auckland KE 1139 Chicago KL 532 9 Tg.: Alamo Mietwagen |
Bali cl 887 Dallas,Houston KL 461 ah Miami (Los Angeles +130,-)ab
Bangkok EK 467 Honolulu KL 999
HoChiMinhCity v 770 LasVegas k. 614 10 Tg.: Highlights des Westens
Hong Kong TK 748 LosAngeles kL 648 deutschspr. Busrundreise ab
aualaI Lumpur GF Gég %Iian:(i . KL 562 s . .J I

anila KU 7 ew Yor| KL 51
Seoul Tk 808 Orlando KL 449 UDAFR,’KA BRITISH AIRWAYS
Shanghai AF 531 SanFrancisco kL 648 10 Tg.: AVIS Mietwagen I
Singapore EK 635 Toronto KL 668 gp Kapstadt (Verl. Tg. 10,-) ab
Tokyo AF 651 Vancouver KL 771 -
Bombay,Delhi Tk 521 Antigua vs 971 10 Tg.: Britz Allrad-Camper
Dubai T 377 Aruba KL 926 ab Jo‘burg (Verl. Tg_ 30,-) ab
Accra KL 807 Barbados vs 985 A
Nairobi EK 634 Havanna AF 869

I Dakar TP 642 BuenosAires 1B 839 s’EN K3 CatHaY PaciFic

k/ellgos TK 637 Earacas 1B 573 10 Tg.: Insel Bali

auritius AF 1015 Lima 1B 834 i 2.2 .2 m
Seychellen  Gh 888 MenkoStadt 15 692 Dol Rani - UF, Transfer  ab
Johannesburg 1B 580 RiodeJaneiro 1B 669 10 Tg.: Insel Phl,!kEt .
Kapstadt TK 709 Rom abNUE 196  Peach Hill* * *, UF (Verl. UF 26,-)ab
Windhoek SA 970 Barcelona abNUE 185

AUSTRALIEN KSREAN AIR
14 Tg.: AVIS Mietw:
y N To 14 1179

ab Sydney (Verl. Tg. 14,-)
Preise p.P. bei 2 Pers. / 0.g. Reisedauer inkl. Flug/ Verlangerung, Bahn-
& Flugzubringer mgl. / Mo.-Fr. 09.30h-18.30h, Sa. 10.00h-14.00h

90402 NURNBERG - City - FarberstraBe 52 - Nahe Farbertor
Tel. 0911-24 91 60

I Abs-Preise flr Hin- und Riickflug inki. Steuzrn und Geblihren

Die neuen Preislisten 2009 sind da.
Buchen Sie jetzt
zu glinstigen Friihbucher-Preisen!

- info@explorer.de

Advent im Oberallgdu 5.12., 3 Tg, HP, ****Hotel in Jungholz 238.-
Ausflige, Weihnachtsmérkte Ulm u. Bad Hindelang, Winterwanderung,
Adventslesung mit Hausmusik, Kaéseprobe in Berg-Késerei, Schlpss Linderhof
Weihnachtszauber im Schwarzwald 23.12., 4 Tg., HP é, 288.-
Schwarzwaldrundfahrt, Elsassrundfahrt, Stadtfi. StraRburg u. Freiburg,
Dorotheenhiitte, groRte Kuckucksuhr, Zitherabend, 5-Gang-Weihnachtsmeni
Silvester am Bodensee 29.12., 4 Tg, HP, ****Hotel in Bregenz 348.-
Stadtfii. Lindau u. Bregenz, Besuch einer Schaukaserei, Rundfahrt Appenzeller
Land, Silvestergala im Hotel mit 5-Gang-Menu und Live-Musik, Neujahrsbrunch

Der neue Winterkatalog 2008 / 2009 ist da!
IMS - Wir sind zertifiziert — Mit geprifter Qualitat Reisen genieBen!

Oberpfalz Bayer. Wald

Begleitete Bayern
Gruppenreisen

Lanzarote  1811-2511,/2.12.08 Franken

Badereise ins Hipotels Natura Palace *****

direkt an der Uferpromenade von Playa

Blanca gelegen. Verlangerungswoche HOTEL

moglich! Reisepreis im DZ/HP ab 843 € A L'E A NDER SBAD

Panamakanal 13.2.-2.3.09 - st

Der Traum eines jeden Kreuzfahrers! Mit
der MS Mercury geht es von Florida iiber
Kolumbien, Panama, Costa Rica und
Mexiko nach Kalifornien.

Reisepreis in der Dop.kab./VP ab 2695 €

Namibia-Rundreise 6.4.-16.4.09
Sehen Sie ein Land mit unvorstellbaren
Weiten, der tierreichen Etosha-Pfanne und der
Wiiste Namib. Stadte wie Windhoek und
Swakopmund erinnern an die koloniale
Vergangenheit.Anschlussprg.Kapstadt moglich.
Reisepreis im DZ /Friihstiick ab 1875 €

Queen Mary 2 Transatlantik 15.8.-26.8.09
Erleben Sie die Transatlantikroute und

,» Wellness - Special“
Oktober — Dezember 2008

2 x Ubernachtung im
#kk Komfortzimmer
2 x Schlemmen vom Friihstticksbuffet
2 x Verwdhnhalbpension
in Vier Gingen
1 x Flasche Sekt auf dem Zimmer

mit Schwimmbad, Sauna,
Tepidarium, Kneippanlage und

New York. Jetzt vormerken lassen! Infrarotkabine
e kostenfreies Parken in unserer
Buchung und Beratung:
'fa/,,.uh’e Garage

Reisebiiro FTS

Hohenzollernring 65, 95444 Bayreuth,
Tel. 0921-7595520, Fax 0921-7595544,
E-Mail: fts@fts-reisebuero.de
www.fts-reisebuero.de

Preis: €99,-- p. P. im Doppelzimmer
fiir alle genannten Leistungen
€121,- p. P. im Doppelzimmer
zur Alleinbenutzung

Wellnesspaket unseres
Gertraud Gruber Kosmetikstudios:

Herbstferien Bayern

o Nutzung unseres Wellnessbereiches

7 Tage bleiben, 6 bezahlen, im DZ mit
HP ab 259,- p. P.,, EZ ab 279,-. Hotel
Kurpark Bodenmais, ©@ 09924/94280

Bayr. Wald, FeWo bis 5 Pers., Schwimm-
bad/Sauna, gi., 25,-. © 0911/452846

Bayer. Wald, schones Landhotel, ruh. La-
ge, Wandergeb., eig. Biolandwirtsch. u.
Schlachtung, Sauna, 7x HP p.P. 205,-€,
4xHP 120,-€. Fam. Achatz, 94539 Graf-
ling ©09929/644, Fax4417,
www.landhotel-bayerwald.de

Bodenmais nur 99.- p/P im Nov.
fur 6 Nachte inkl. Frihsttick und
freier Eintritt ins Hallenbad
Sauna und FitnessStudio...
...und das, sooft sie wollen
Pension Weigert 0 99 24/90 51 24

Altweibersommer
vom 1. Sept. — 31. Okt.

3 UB mit Verwdhnpension
Friihstlicksbuffet, nachm. Kaffee u.
Kuchen oder Brotzeit, abends exkl.

4-Gange-Menu
Wellness in der Hopfentherme I I
Pflegebad im Eichenzuber 83119 Obing/Chiemgau, Tel. 08624/2280, Fax 2900
Sauna, Laconium, Dampfbad, I HP € 39-41;5.10.-26.10.08 7 Tage buchen -
Vitalduschen |6 Tage zahlen, Haus m. Atmosphare Golfplatznahe, 1

ab 208,- € ohne EZ-Zuschlag!

Kuscheltage
2 UB mit Verwohnpension
Pflegebad im Eichenzuber,
Wohlfuihimassage, Sauna, Laconium,
Dampfbad, Vitalduschen
ab 190,- € ohne EZ-Zuschlag!

Oberbayern

Landgasthof - Pension Griessee

Hotel Rupertihof
Berchtesgad. Land
Ainring bei Salzburg
die Sing. Wirtsleut

6 x HP € 298,-

3 x HP € 158,-

HaIIenbad Sauna, Wellness, Live-Musik

www.rupertihof.de

gebuhrenfrei anrufen, tagl. 09 - 18:00

0800 /41 31 21 0 auch Sa + So

WeiBes RoB***S Landhotel-Restaurant
Fam. Hans-Jiirgen Négerl

Am Kirchberg 1 92278 lllschwang

Tel. 096 66 13 34 www.weisses-ross.de

2 Kinder GRATIS

Mietwagen fiir gesamte Reisezeit enthalten

1 x kosmetische Teilmassage (30 Min)

Ultra Frithbucherpreise 2009
2 Kinder gratisjetzt buchbar> Angebot anfordern

STU Touristik auch Sa+So 01805/999699 1.«

Maske und Tagespflege
€49.- p. P. fiir beide Anwendungen
Gerne senden wir Ihnen einen
Hausprospekt. Tel. 09232/8890
Markgrafenstr.24, 95680 Bad Alexandersbad
www.hotel-alexandersbad.de

nordbayern.de/ausflug

nordbayern.de

Apélrm}itdé Strandotel * ok k ok Al inklusiy mit TriDosha Rosenbliitendl

oteladresse 1im Internet: www.aphrodite-hotel.gr 1 1

Kreta 50001880 itk 11 840 ||| 1 x Gesichtsbehandlung mit
01.11-911.869  02.11-9.11. 799 Ausreinigung, Ampulle, Massage,

WORHIN SOLL DIE REISE GEHEN?

Bequem suchen und
planen auf

G m’RElSE nordbayern.de

REISEBURO Zirndorf  Fiirth
BRUCK

Oberasbach
0911-6020 69 09 11-743883 09 11-602171

Weihnachten ™

»Hfur die ganze Familie‘‘ vom 22. - 29.12.
7 UN inkl. Fruhstucksbuffet, 7x Ments/Buffets,
Schlossbesichtigung und Weihnachtsprogramm

ab € 715,- pro Person im DZ

Verkiuirzung der Arrangements moglich

Silvester

,,Frohliche Silvestertage* vom 29.12. - 02.01.

4 UN inkl. Frithstuicksbuffet, 3 x Menus/Buffets,
Silvesterball mit Gala-Meni, Silvesterprogramm
ab € 615,- pro Person im DZ

Kinder bis 14 Jahren im DZ der Eltern (mit King-Size-Betten) logisfrei ! EZ-Zuschlag € 45,- p.T.
Alle Arrangements inkl.: Schwimmbad, Sauna, Aulenwhirlpool, Parkplatz, Internet-Café uvm.
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\ Harrasser StraBe 49, 83209 Prien am Chiemsee, Telefon 08051 - 6960, Telefax 08051 - 5171

Traumlage zwischen'
Miinchen und Salzburg

,, Wochenend-Schnappchen

im Oktober uibernachten Sie
von Freitag bis Sonntag im

Doppelzimmer
zum Einzelzimmerpreis

info@yachthotel.de, www.yachthotel.de, www.yachthafen-chi de (freie Liegeplatze)

=iy

GOLDENER HERBST AM TEGERNSEE

4 Ubernachtungen
incl. Verwohn-Friihstiicksbiifet + Halbpension
Einladung zu Kaffee und Kuchen

199,- € pro Person

(giiltig von 03. bis 31. 10. 2008)
et ——

Hotel Rex ****

Familie Beil
83707 Bad Wiessee am Tegernsee
Tel. 0 80 22 / 86 20-0
www.hotel-rex.de
info@hotel-rex.de

Niederbayern

Bad Fiissing — Familiér gefiihrtes Haus in
wunderschdner Lage. Hallenbad und Frei- m
bad mit Heilwasser direkt aus der Thermal- G
quelle! Massagepraxis im Haus.
Gesundheitswochen B
in Bad Fiissing (Buchbar bis 30.11.2008)
7x Ubern./Fr.buffet, Obstkorb a.d. Zimmer, 1 Leih-
Bademantel, 4rztl. Betreuung, 1x Milch-0I-Packung,
1x Lymphdrainage, Nutzung von Thermal- und
Dampfbad, Infrarotkabine. Zim. mit Du/WC/Balk./
Safe/Tel./Minibar/Sat-TV ab 343,- € pro Person

* % xsuperior THERMEN-HOTEL GASS

FinkenstraBe 6 - 94072 Bad Fiissing

Tel. (0 85 31) 29 08-0 - Fax (0 85 31) 2908-84
www.thermenhotel-gass.de

n

***GehumupplmChlemgau klamP hamer
eig. Badestrand, Chiemseenihe, Radfahren, 7 Seen
Wandern, Beautyfarm, Sauna, Dampfbad, Massage-
praxis, offene Badekur, Fitness, Friihstiicks- &
Salatbuffet, Thermennihe, Sonderarrangements.
—— HOTEL SEEBLICK Familie Férg ——
Pelham am See 4, D-83093 Bad Endorf
T 08053/309-0, www.hotel-seeblick-pelham.de

83471 BERCHTESGADEN

Komforthotel in sonn. Lage, familiar, Hallenbad,
7U/FBuffetp.P.€199,50/7 Ubern. FEWO 2P. €315,-.
Tel. 08652/97888-0, Fax 97888-88, www.weiherbach.de




