Uberblick S.1/2

Am Boden frei bewegen

Stand: 3/2012

Entwicklungsstufe 1 Entwicklungsstufe 2 Entwicklungsstufe 3 Entwicklungsstufe 4
Die vier ...fiir den Menschen:
Verantwortungen 1. Sei eine Autoritit (Herdenchef).
2. Habe im Sattel einen unabhéngigen Sitz und am Boden den richtigen Standort.
3. Nutze die Kraft deines Gefiihls.
4. Sei aufmerksam und wisse, was du tust und wie du es tust.
...fiir das Pferd:
1. Akzeptiere Grenzen.
2. Behalte deine Gangart bei.
3. Behalte deine Bewegungsrichtung bei.
4. Sei aufmerksam und schau, wohin du deine Hufe setzt.
Ziele Gefiihl Priizision Klarheit Ausdruck
e Der Mensch bekommt ein . Praziser, gefiihlvoller Mensch. ¢ Klare Kommunikation des . Zuverlassiger, ausdrucksvoller
Gefiihl fiir das Pferd. Menschen. Mensch.
*  Das Pferd fiihlt sich gefiihrt
e Das Pferd lernt Vertrauen zum und sicher. ¢ Vertrauensvolles, aufmerksames, . Absolut zuverldssiges und
Menschen zu fassen. gehorsames Pferd. ausdrucksvolles Pferd.
*  Zunchmende Beachtung der
»  Erstes Kennenlernen der vier vier Verantwortungen. e Beginnende Gewohnheit der *  Die vier Verantwortungen als
Verantwortungen. vier Verantwortungen. gelebte Selbstverstandlichkeit.
Ort Eingefriedeter, nicht zu grofer Platz mit abgerundeten Ecken.
Optimal: grofer Paddock oder Round Pen
(Durchmesser: 15 - 20 Meter. Je hoher die Leistungsstufe, desto groler kann der Platz sein.)
Ausriistung *  Knotenhalfter *  Knotenhalfter *  Knotenhalfter *  Knotenhalfter
e 7-Meter-Seil e 7-Meter-Seil *  7-Meter-Seil *  Kommunikationsstock mit
*  Kommunikationsstock mit *  Kommunikationsstock mit *  Kommunikationsstock mit Seilchen
Seilchen Seilchen Seilchen
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Uberblick

Am Boden frei bewegen

S.2/2

Stand: 3/2012

Entwicklungsstufe 1 Entwicklungsstufe 2 Entwicklungsstufe 3 Entwicklungsstufe 4
Material wird nicht benétigt »  Plastiktiite Plastiktiite 4 Pylonen
*  Plane Schirm 2 Tonnen
*  Plastikstuhl o0.4. Tonne / Cavaletto / Hindernis Hénger
*  Hindernis / Cavaletto Hanger Plane
Plane
Energiestufen Energiestufe 1 bis 3 Energiestufe 1 bis 2 Energiestufe 1 bis 2 Energiestufe 1 bis 2
Energiestufe 4 sollte kaum
ndtig sein.
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